
Gehen Sie diesen schweren
Weg gemeinsam mit anderen.

@;qgm

 

Trauertreff

in Freital
für erwachsene Trauernde

Wann? Mittwoch, 16:30 Uhr alle 3 Wochen

(beginnend ab dem 05.11.2025)

Wo? Johannisstraße 2, 01705 Freital

(Katholisches Pfarramt, EG)

Das Angebot ist für alle

Teilnehmenden kostenfrei.

@ JOHANNITER



 

Es ist für immer anders...

Finden Sie gemeinsam mit uns und anderen

Trauernden zurück in ein verändertes Leben!

Was Sie erwartet:

Der Trauerkreis findet in einem geschützten

Raum statt, in dem Sie:

/ so sein dürfen, wie Sie sich gerade fühlen.

/ Menschen begegnen, die alle eine ähnliche
Lebenssituation haben.

/ frei sprechen und auch schweigen können.
/ die Erfahrung machen, dass sich manche
Lasten gemeinsam besser tragen lassen.

/ Möglichkeiten und Methoden kennenlernen,
die auch im Alltag helfen werden.

Weitere Informationen:

/ Der Trauerkreis ist ein offener Treff.
(nach vorheriger Anmeldung)

/ Vor der ersten Teilnahme gibt es immer
ein Gespräch mit dem Ansprechpartner

/ Jeder braucht seine Zeit. Für manche ist ein

Abschied nach 8 Monaten ok, andere bleiben
länger als ein Jahr. Das bestimmen Sie.

Ansprechpartner: Robert Dietsche
Johanniter—Unfall—Hilfe e.V.
Regionalverband Dresden

Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungs-
dienst Dohna, Heidenau, Osterzgebirge

%; 035120914-33
@ hospizdienst.osterzgebirge@johanniter.de

@ www.johanniter.de/dresden

 


